GPT-5.6 — cand inteligenta artificiala
incepe sa-si accelereze propria
dezvoltare

Catalin VRABIE « 21.08.2026

Dintre toate graficele, scorurile si demonstratiile care au insotit lansarea familiei de modele Al
GPT-5.6, un singur detaliu m-a facut sa ma opresc: OpenAl afirma ca modelul lor de top, Sol, a
fost folosit in propriul proces de cercetare si dezvoltare, inclusiv pentru a imbunatati alte modele
[1]. Asadar, nu mai vorbim doar despre un sistem care redacteaza, programeaza ori
sumarizeaza texte ci de unul care intra, controlat si evaluat de oameni, in insasi bucla prin care
sunt dezvoltate noile sisteme de inteligenta artificiala.

Am urmarit lansarea cu interesul firesc al unui cercetator preocupat de inteligenta artificiala
aplicata, totusi, formula ,Al care dezvolta Al” oricat de seducatoare ar fi, poate conduce foarte
usor la concluzii premature. Tocmai de aceea, in acest articol descriu ceea ce am observat si
ceea ce am testat personal, dar separ demonstratia tehnica de interpretarea ei. GPT-5.6
reprezinta, in opinia mea, o schimbare importanta de regim: modelul nu mai este doar
interlocutor, ci devine operator, coordonator de agenti, tester si, in anumite limite, asistent si
colaborator in procesul de cercetare.

Trei modele, trei economii de utilizare

Familia GPT-5.6 este alcatuita din trei modele: Sol, Terra si Luna. Sol este modelul de referinta,
destinat sarcinilor de dificultate maxima; Terra este varianta echilibrata pentru activitati
profesionale curente; Luna este modelul optimizat pentru cost, volum si scalare [1] (corectez aici
0 ambiguitate raspandita imediat dupa lansare: numele oficial este Sol, nu ,Soul*”). Diferenta nu
este doar de pozitionare comerciala. Ea indica trei economii distincte ale inteligentei:
performantd maxima, productivitate generala si eficienta operationala.
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Familia GPT-5.6 si pozitionarea modelelor Sol, Terra si Luna.
Sursa: https://community.openai.com/t/introducing-gpt-5-6-series-sol-terra-and-luna-coming-july-9-10am-pt/1384931

Aceasta diferentiere mi se pare mai importanta decéat clasamentul brut. In practica, nu
intotdeauna avem nevoie de cel mai puternic model (asa cum, de altfel, afirma si Karen Hao la
Al Week, Milano, 2026 [2]); avem nevoie de modelul care produce un rezultat suficient de bun,

1 Soul in limba engleza se traduce cu ,Suflet” ceea ce ar putea conduce la confuzii absolut nepotrivite.
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intr-un timp acceptabil si la un cost justificabil. Pentru cercetare, administratie publica sau
educatie, o arhitectura matura va combina probabil modelele: Sol pentru proiectarea si
verificarea unor sarcini dificile, Terra pentru fluxurile zilnice, iar Luna pentru procesari repetitive
si de mare volum.

Cand un model participa la post-antrenarea altui model

Afirmatia care a atras cea mai mare atentie a fost aceea ca Sol a contribuit la post-antrenarea
modelului Luna. Cercetatorii i-au oferit agentului Al un obiectiv relativ simplu: sa identifice
configuratiile de antrenare, sa gaseasca resursele de calcul potrivite, sa porneasca procesul, sa
urmareasca executia si sa verifice daca experimentul functioneaza.

Post-antrenarea este etapa in care un model deja pre-antrenat este adaptat pentru
comportamente, sarcini si criterii de calitate mai precise. Ea poate include selectarea datelor,
configurarea experimentelor, optimizarea hiper-parametrilor, evaluarea variantelor si ,notarea”
rezultatelor care imbunatatesc performanta. In sistemul descris de OpenAl, modelul poate
diagnostica instrumentele de cercetare, propune si executa experimente si compara rezultatele
[1, 3].

Este tentant s& spunem céa Sol ,si-a antrenat succesorul”. Totusi, aceasta formulare ascunde
cateva premise umane esentiale: obiectivul a fost stabilit de cercetatori, infrastructura exista
deja, accesul la resurse era controlat, iar succesul era masurat prin evaluari definite de oameni.
PostTrainBench Lite — evaluarea publica descrisa in system card, ofera agentului un model de
baza, un GPU, acces la internet, date si o fereastra de lucru de cinci ore?. Agentul trebuie sa
aleaga reteta de antrenare si sa produca un model mai bun [3]. Este o proba serioasa de
automatizare a cercetarii, dar nu este inca o bucla autonoma 100% de creare a unui model de
top.

Distinctia este importanta; Recursive self-improvement (RSI), in sensul clasic formulat de
matematicianul Irving John Good (1966), presupune ca un sistem suficient de capabil contribuie
la proiectarea unui sistem si mai capabil, accelerand astfel urmatoarea runda de imbunatatire
[4]. Ceea ce vedem la GPT-5.6 este o piesa concreta din acel mecanism: automatizarea unor
activitati de cercetare care pana recent necesitau interventie umana intensa. Nu este inca
,explozia inteligentei”, dar experimentul face aceasta ipoteza mult mai putin abstracta.

AutoResearch si cercetatorul Al automatizat

In aceeasi directie se inscrie AutoResearch, proiectul open-source a lui Andrej Karpathy de la
OpenAl. Logica lui este foarte simpla: agentul modifica un fisier de antrenare, ruleaza un
experiment de durata fixa, citeste rezultatul, pastreaza schimbarea daca performanta creste si
revine asupra ei daca rezultatul se deterioreaza [5]. Prin repetare, procesul formeaza o bucla
experimentala autonoma, limitata de mediul pus la dispozitie.

Acest model de lucru are o semnificatie mai mare decat pare. Cercetarea empirica in machine
learning presupune multe activitati repetitive precum: stabilirea unei tinte clare dar foarte
apropiate, modificarea codului, lansarea antrenarii, verificarea log-urilor, compararea metricilor Si
documentarea rezultatului. Daca un agent poate executa credibil o parte substantiala din acest
ciclu, cercetatorul uman se poate deplasa spre definirea problemelor, proiectarea evaluarilor si
interpretarea consecintelor.

Exista deja rezultate academice apropiate: Self-Taught Optimizer (STOP) investigheaza
folosirea unui LLM pentru imbunatatirea repetata a unor proceduri de optimizare [6]. Al Scientist
automatizeaza etape care merg de la generarea ideii si dezvoltarea codului pana la
experimente, vizualizari, redactarea articolului si evaluarea acestuia [7] (versiunea a doua
elimind o parte dintre sabloanele initiale si extinde autonomia experimentala [8]). Totusi, chiar
autorii acestor sisteme raporteaza erori, implementari incorecte, rezultate fragile si nevoia unei
verificari umane riguroase.

2 Pentru o intelegere mai puna a contextului recomandam citirea articolului ,Explozia inteligentei—de la experiment
la impact” [21].



De aici rezulta concluzia mea intermediara: ,cercetatorul Al” complet automatizat nu este inca o
realitate generala, insa nu mai este nici o metafora lipsita de suport tehnic. Avem deja
componente functionale precum agenti care propun, executa, masoara si revizuiesc, iar
GPT-5.6 le aduce intr-un sistem mai puternic si mai bine integrat.

Economia inteligentei: de ce costul schimba tot

In entuziasmul produs de benchmark-uri se omite adesea variabila decisiva: economia. Un
model poate fi spectaculos intr-o demonstratie, dar inutil intr-un flux real daca pretul, latenta sau
consumul de token-uri fac imposibila repetarea sarcinii la scara. Am urmarit, prin urmare, nu
doar scorul, ci raportul dintre scor, cost si timp.

in configuratiile publicate pentru Agent’s Last Exam [9], Fable 5 de la Anthropic obtine 40,5%, la
un cost estimat de aproximativ 2.300 USD, in timp ce GPT-5.6 Sol ajunge la 53,6%, la
aproximativ 763 USD [1]. Aceste cifre nu trebuie citite ca tarife universale: ele sunt estimari
dependente de setarile de evaluare, de preturile din acel moment si de modul in care este
executat benchmark-ul. Totusi, directia este relevanta. O diferenta de performanta devine mult
mai valoroasa cand este insotita de o reducere substantiala a costului.

Acelasi tipar apare si in Artificial Analysis Coding Agent Index [10]; Sol atinge scorul 80, cu 2,8
puncte peste Fable 5, folosind mai putin de jumatate din token-urile generate, in mai putin de
jumatate din timp si la aproximativ o treime din costul competitorului, potrivit datelor publicate [1].
Pentru mine, acesta este unul dintre cele mai importante semnale ale lansarii: performanta
avanseaza concomitent cu eficienta.

Rezultatele din Terminal-Bench 2.1 [11] si DeepSWE 1.1 [12] sugereaza un progres similar pe
sarcini de lucru indelungate, desfasurate in terminal si in proiecte software reale [1].
BrowseComp [13] masoara o altd competenta — navigarea si recuperarea informatiilor de pe
web, unde configuratiile Sol si Ultra® obtin, de asemenea, scoruri foarte ridicate [1]. Privite
impreund, aceste evaluari indica o capacitate generala mai buna de a mentine un obiectiv, de a
folosi instrumente si de a valida pasii intermediari.

Dar benchmark-urile nu sunt verdictul final. Ele pot favoriza anumite strategii, pot suferi
contaminare, pot fi sensibile la instrumentele oferite agentului si pot masura succesul fara a
surprinde pe deplin robustetea, securitatea sau utilitatea rezultatului. Un scor mai mare nu
inseamna automat un sistem mai potrivit pentru orice organizatie. Intr-o institutie publica, de
exemplu, trasabilitatea si controlul pot fi mai importante decét cateva puncte procentuale n plus
la performanta.
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Pozitionarea GPT-5.6 Sol in Artificial Analysis Coding Agent Index dupa: scor, cost estimat, tokens si timp de executie
Sursa: https://artificialanalysis.ai/agents/coding-agents

Ultra nu inseamna doar ,,mai multa gandire”

La prima vedere, Ultra pare doar treapta deasupra modului Max. in realitate, diferenta este
structurala: Max acorda unui singur agent mai mult timp si un buget mai mare de rationare; Ultra
coordoneaza mai multi agenti (patru in configuratia implicita), pentru a lucra in paralel asupra

8 Cea mai performanta configuratie a modelului Sol.
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aceleiasi sarcini [1, 14, 15] (in unele evaluari publicate au fost folosite chiar configuratii cu 16
agenti).

Aceasta arhitecturd schimba felul in care trebuie formulata sarcina. In loc s& cerem unui singur
model sa faca totul secvential, putem imparti problema in roluri: un agent cauta surse, altul
construieste, un altul testeaza, iar altul verifica si sintetizeaza. Castigul nu rezultd numai din ,mai
multa mtehgent“” ci din paralelism, specializare si control reciproc.

In primele mele teste am rulat simultan mai multe instante pentru proiecte de design si
dezvoltare. La un moment dat, toate s-au oprit cu mesaje precum ,Limit reached. Try again
after...”. In ciuda mesajelor, experienta a fost utila: autonomia nu elimina dependenta de
infrastructura. Un sistem multi-agent poate fi foarte capabil si, in acelasi timp, vulnerabil la
capacitate, latenta, erori de orchestrare si blocaje ale instrumentelor.

Agent unic vs. orchestrare multi-agent
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De la rationare extinsa la orchestrare multi-agent: reprezentare conceptuala a modurilor Max si Ultra.
Sursa: Elaborarea autorului, pe baza descrierii OpenAl [1]

Computer use si design: modelul care isi inspecteaza rezultatul

Cea mai convingatoare parte a experientei mele nu a fost un benchmark, ci un proiect concret.
Imediat dupa lansare, i-am cerut modelului sa construiasca o simulare cu robotei* intr-un smart-
city cu o atmosfera moderna, realista si orientata spre ideea de ecologie. Am solicitat generarea
unui numar mare de elemente vizuale, apoi am cerut agentului sa foloseasca functiile de control
ale calculatorului pentru a deschide, parcurge si testa aplicatia.

Rezultatul nu a fost un simplu prototip static. Jocul includea efecte sonore, deplasare in spatii
3D, interactiuni cu alte obiecte statice sau in miscare. Grafica ar mai avea nevoie de rafinare,
dar complexitatea functionala si coerenta interfetei depasesc nivelul unei machete
demonstrative.

Aici se afla progresul decisiv. Modelele anterioare puteau scrie cod sau descrie o interfata, dar
aveau dificultati in a vedea efectul real al propriilor actiuni. Cand modelul poate construi, rula,
observa si corecta, bucla devine una de inginerie, nu doar de generare textuald. OpenAl descrie
explicit aceasta capacitate: GPT-5.6 poate inspecta si rafina rezultatele randate, folosind
computer use pentru a testa ceea ce a produs [1].

Totusi, observatia vizualad nu garanteaza calitatea. Un agent poate confirma ca un buton se
deschide fara a intelege daca fluxul este accesibil, etic sau potrivit scopului institutiei. Verificarea
automata trebuie completata cu teste functionale, evaluare de securitate, criterii de accesibilitate
si validare umana.

4 ldee mai veche de a autorului, dezvoltata de-a lungul timpului cu Gemini. Pentru detalii poate fi accesat profilul
YouTube a Centrului de cercetare ,Smart-EDU Hub @ SNSPA” [23, 24], playlist-ul SmartY’s Adventures:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLp5Mb9xkXxOQdyncFUOXh ezpAJLNdwyn [25].
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Meet SmartY!
Move: Arrows / Cirl to Run / Space to Jump
Bird: B tioCall, F to Fly Away

Camera: Click & Drag to Rotate, Scroll to Zoom
Mobile: Left side Move, Right side Jump

Simulare rulata si verificata iterativde GPT-5.6
Sursa: captura proprie a autorului

De la jocuri la explicatii interactive

Am testat modul in care inteligenta artificiala poate transforma concepte de machine learning in
explicatii mai usor de inteles. In loc s prezinte doar formule, algoritmi sau fragmente de cod,
modelul poate construi exemple vizuale si interactive, prin care utilizatorul observa cum un
sistem Tnvata din date.

De exemplu, intr-o aplicatie simpla, pot introduce informatii despre mai multe locuinte, precum
suprafata, numarul de camere si zona in care se afla. Sistemul analizeaza exemplele existente
si incearca apoi sa estimeze pretul unei alte locuinte. Aceasta este una dintre cele mai
cunoscute utilizari ale machine learning-ului: anticiparea unei valori pe baza unor situatii
anterioare.

Un alt exemplu, mai apropiat de preocuparile mele privind digitalizarea administratiei publice,
porneste de la petitiile adresate primariei de catre cetateni. Continuand cercetarea pe care am
publicat-o Thca din 2023, in articolul E-Government 3.0: An Al Model to Use for Enhanced Local
Democracies [16], am urmarit cum un sistem de machine learning ar putea analiza petitiile deja
solutionate si ar putea identifica tipare in continutul lor. La momentul realizarii studiului initial,
aceasta activitate mi-a solicitat aproximativ sase luni. Reluand acum acelasi tip de exercitiu cu
ajutorul unui agent Al, am obtinut rezultatul in aproximativ o ora. Pe aceasta baza, noile petitii ar
putea fi incadrate automat in categorii precum infrastructura, salubritate, iluminat public, spatii
verzi sau probleme sociale si apoi directionate catre compartimentul responsabil.

Sistemul nu intelege nemultumirea cetateanului in acelasi mod in care o face un functionar
public. El observa cuvinte, formulari si asemanari cu petitiile analizate anterior. Daca, de
exemplu, Intr-un mesaj apar expresii precum ,groapa in carosabil”, ,strada deterioratd” sau
,asfalt”, sistemul poate aprecia ca petitia trebuie transmisa serviciului responsabil de

infrastructura rutiera.

Am reluat apoi un alt studiu, de data asta dedicat imaginilor trimise de cetateni pentru a semnala
probleme urbane. in cercetarea publicata in revista ,Public Policy and Administration”, am
analizat modul in care algoritmii de machine learning pot recunoaste, de data asta din fotografii,
situatii precum gropi in carosabil, deseuri abandonate, vegetatie neingrijitd sau alte deficiente
ale spatiului urban [17]. Studiul original mi-a solicitat, de asemenea, aproape jumatate de an, in
special pentru organizarea imaginilor, verificarea lor si testarea diferitelor variante de analiza.
Refacand acum o parte importanta a exercitiului cu ajutorul unui agent Al, am putut obtine intr-
un interval foarte scurt o demonstratie functionala, capabila sa clasifice imaginile si sa le
asocieze unei categorii administrative. inca de la publicarea studiului initial (2025), am
demonstrat ca analiza automata a imaginilor poate sprijini primariile in identificarea mai rapida a



problemelor semnalate de cetateni si in directionarea acestora catre serviciile responsabile —
acum oricine poate face asa ceva fara a fi nevoie de cunostinte temeinice in programare.

Am testat si o demonstratie n care sistemul grupa automat informatii asemanatoare — idee
aparuta tot in urma unui studiu la care am participat alaturi de colegii de la Smart-EDU Hub [18].
Fara sa ii precizez dinainte toate categoriile, modelul a incercat sa descopere grupuri de petitii
sau imagini care descriau probleme similare. O asemenea abordare poate ajuta administratia sa
observe nu doar solicitarile individuale, ci si problemele care se repeta intr-un anumit cartier sau
ntr-o anumita perioada.

Pentru mine, asemenea proiecte indica atat o directie pedagogica, dar si una administrativa
importanta. Machine learning nu mai trebuie explicat doar prin definitii abstracte. Profesorul
poate porni de la o situatie reala, precum gestionarea petitiilor sau analiza imaginilor urbane, iar
agentul Al poate construi o demonstratie prin care studentul observa cum informatiile introduse
influenteaza clasificarea si rezultatul.

Aceasta abordare ajuta si la intelegerea faptului ca nu exista un singur tip de machine learning.
Unele sisteme invata din petitii sau imagini care au fost deja clasificate de oameni; altele
incearca sa descopere singure grupuri si teme repetate. Exista si sisteme care isi imbunatatesc
treptat rezultatele pe masura ce primesc confirmari sau corecturi din partea utilizatorilor.

Totusi, asemenea instrumente trebuie verificate cu atentie. O clasificare automata gresita poate
intarzia solutionarea unei probleme reale. Daca exemplele folosite pentru antrenare sunt
insuficiente, neuniforme sau incorect clasificate, rezultatele vor reflecta aceste slabiciuni. De
aceea, rolul functionarului public si al profesorului raméane esential. Sistemul poate sprijini
trierea, organizarea si analiza informatiilor, dar responsabilitatea verificarii si a deciziei finale
trebuie sa ramana una umana.
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Vizualizare (ce poate fi interactiva) a dimensiunilor relative ale unor probleme urbane si ,distanta” dintre sensul
cuvintelor care le exprima
Sursa: capturi executate de autor in baza articolelor mentionate si experimentelor proprii

ChatGPT Work: de la conversatie la livrabil

ChatGPT Work este expresia produsului orientat spre aceasta schimbare. In forma disponibild
acum, Work face parte din noua aplicatie ChatGPT, alaturi de conversatia obisnuita, in timp ce
Codex ramane o vedere separata pentru activitatile de dezvoltare [19]. Work este proiectat
pentru sarcini mai lungi, cu mai multi pasi, care se incheie cu livrabile: documente, foi de calcul,
prezentari, rapoarte, site-uri sau alte artefacte.

Conceptual, diferenta fatd de chat este majora. in chat, utilizatorul cere un raspuns. in Work,
utilizatorul defineste un rezultat, ofera acces controlat la fisiere si instrumente, iar agentul
executa un proces. Pe desktop, aplicatia poate lucra, cu permisiune, cu fisiere locale si alte
aplicatii [19]. Aceasta apropie sistemul de un coleg software care isi poate organiza activitatea,
nu doar de un motor de raspunsuri.

Pentru domeniile administrative si academice, utilitatea este evidenta: analiza unui set de
documente, construirea unui raport cu tabele si grafice, pregatirea unei prezentari, realizarea
unei pagini de proiect sau verificarea consistentei unui dosar. Dar tocmai accesul mai larg la
instrumente ridica miza controlului. Permisiunile trebuie acordate gradual, materialele sensibile
trebuie separate, iar fiecare actiune importanta trebuie sa raméana auditabila.



Ce nu demonstreaza inca GPT-5.6

Dupa primele experimente, ar fi usor sa alunecam de la performanta la antropomorfizare. Faptul
ca un model planifica, isi distribuie sarcini, foloseste un browser si corecteaza un produs nu
demonstreaza constiinta, intentie proprie sau intelegere umana ci doar autonomie functionala
intr-un mediu instrumentat.

Nici rezultatele de post-antrenare nu demonstreaza inca auto-imbunatatire recursiva nelimitata.
Evaluarea OpenAl este restransa la modele, date, resurse si intervale bine definite, iar system
card-ul subliniaza ca modelele pot produce solutii inguste, supra-adaptate si insuficient de
robuste [3]. Tn mod similar, Al Scientist a generat lucrari care au necesitat filtrare si verificare, iar
rata de acceptare a fost departe de a indica o Tnlocuire generala a cercetatorului uman [7].

Mai exista si problema alinierii la sarcina. Agentii pot indeplini obiectivul principal, dar pot face
prea mult, prea putin sau pot modifica elemente necerute. Cercetarile arata ca succesul brut si
respectarea exacta a limitelor sarcinii sunt dou& dimensiuni diferite [20]. Intr-un joc, o actiune in
plus poate fi interesanta; intr-un sistem administrativ, financiar sau medical, aceeasi initiativa
poate produce consecinte grave.

Prin urmare, nu as recomanda nici entuziasmul neconditionat, nici respingerea reflexa. Pozitia
rezonabila este evaluarea pe straturi: ce poate face modelul, in ce mediu, cu ce permisiuni, cu
ce date, sub ce supraveghere si cu ce mecanism de revenire? Adevarata maturitate nu va fi
masurata prin numarul de agenti lansati, ci prin capacitatea organizatiei de a controla ceea ce
acestia fac.

Concluzie: nu o explozie a inteligentei, ci inceputul industrializarii cercetarii Al

Nu consider GPT-5.6 o actualizare minora... nici pe departe. Saltul nu consta doar intr-un scor
mai mare, ci in reunirea mai multor capabilitati: rationare, folosirea instrumentelor, coordonare
multi-agent, control al calculatorului, evaluare vizuala si participare la experimente de cercetare.
Impreuna, acestea schimba rolul modelului din generator de continut in executant al unui
proces.

in acelasi timp, nu as afirma ca am asistat deja la o explozie a inteligentei asa cum vorbeam in
articolul ,Explozia inteligentei — de la experiment la impact” (Oct. 2025) [21]. Am vazut mai
degraba inceputul industrializarii cercetarii Al: experimente care pot fi formulate, lansate,
masurate si repetate cu o interventie umana mai redusa. O asemenea accelerare poate
comprima ciclurile de dezvoltare si poate amplifica atat progresul, cét si erorile.

Din experienta mea, cele mai promitatoare doua directii sunt computer use si design-ul orientat
spre verificare. Cand sistemul poate vedea efectul propriei actiuni si il poate compara cu
obiectivul, incepe sa apara o bucla operationald completa. Dar tocmai aceasta bucla trebuie
insotita de reguli clare: inregistrarea actiunilor, separarea permisiunilor, provenienta surselor,
evaluari independente, posibilitatea de rollback si atribuirea neechivoca a responsabilitatii
umane. Aceste principii sunt compatibile cu abordarea de management al riscului recomandata
de NIST [22].

GPT-5.6 nu elimina autorul, cercetatorul sau profesorul. Ti obligd ins& s& urce un nivel: de la
executarea fiecarui pas la proiectarea procesului, de la producerea materialului la verificarea lui,
de la folosirea unui instrument la guvernarea unei mici organizatii de agenti. Tocmai aici vad
importanta reala a acestei lansari. Nu in promisiunea spectaculoasa ca masina se va imbunatati
singurd, ci in faptul mai sobru si mai imediat ca sistemele Al au inceput sa participe efectiv la
procesele prin care sunt create, testate si puse in functiune urmatoarele generatii de tehnologie.
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